
 

 

 
Allgemeine Informationen zur ÖCCV 

 
 
 

Die Österreichische Cheerleading und Cheerdance Vereinigung (ÖCCV / www.oeccv.at) ist im 
American Football Bund Österreich (AFBÖ / www.afboe.at) organisiert. 
 
 
Geschichte des Cheerleadings 
 
Cheerleading kommt aus Amerika und blickt dort auf eine mehr als hundertjährige Geschichte 
zurück. 1898 traten die ersten Cheerleader als "Einheizer" vor das Publikum und forderten die 
Zuschauer mit ihren Schlachtrufen auf, die eigene Mannschaft anzufeuern. Zu dieser Zeit war 
Cheerleading eine reine Männerangelegenheit. Erst nach und nach etablierten sich auch Frauen, 
die für tänzerische Einlagen sorgten und mit denen dann auch spektakuläre akrobatische 
Showeinlagen möglich waren. 
 
 
Cheerleading in Österreich  
 
Begonnen hat Cheerleading in Österreich im Jahr 1990 mit der Gründung eines Squads bei den 
Klosterneuburg, den Mercenaries (heute: Danube Dragons). 
Seitdem ist Cheerleading in Österreich nicht mehr wegzudenken. Mit den Jahren organisierte 
man sich als Abteilung des AFBÖ, Cheerleading wurde strukturierter und professioneller. Derzeit 
gibt es ca. 25 Cheerleadingteams, die sich bei der ÖCCV/AFBÖ gemeldet haben, um das 
reichhaltige Fortbildungsangebot zu nutzen und up-to-date zu bleiben. Die Dunkelziffer ist 
weitaus höher. 
 
 
Organisation und Strukturierung der Österreichischen Cheerleader in der ÖCCV 
 
Um das Angebot der ÖCCV nutzen zu können, muss man keinesfalls zwingend Mitglied im 
AFBÖ/ÖCCV sein. Das Angebot kann selbstverständlich auch von Nicht-Mitgliedern genutzt 
werden. 
 
Teams/Vereine bieten Cheerleading mittlerweile für alle Altersklassen, sowohl für Frauen als 
auch für Männer, an: 
 
PeeWees (Kinder):  6-10 
Juniors (Jugend):  11-16  
Seniors (Erwachsene): ab 16 
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Aktuelle Referentinnenübersicht 
 
Die ÖCCV ist auf Verbandsebene strukturiert und organisiert, damit gewährleistet ist, dass 
Cheerleader und Cheerdance Teams die bestmögliche Betreuung erhalten: 
 
Cheerleaderbeauftragte Österreich 
Vorsitzende 

Barbara Katzmayer 
Tel: 0699-18194287 
Email: barbara.katzmayer@oeccv.at 
 

Jury, Internationales, Regelwerk Ursula Hann 
Tel: 0650-84546447 
Email: ursula.hann@oeccv.at 
 

Administration Cornelia Pail 
Tel: 0699-17270683 
Email: cornelia.pail@oeccv.at 
 

Sportliche Leitung Cheerleading 
Instruktoren 

Nina Schwarz 
Tel: 0650-84546447 
Email: nina.schwarz@oeccv.at 
 

Beauftragte Cheerdance Gudrun Fried  
Tel: 0699-19660313 
E-Mail: gudrun fried@oeccv.at 
 

Sportliche Leitung Cheerdance 
Instruktoren 

Mag. (FH) Theresia Maurer  
Tel: 0650-633 88 51 
E-Mail: theresia.maurer@oeccv.at 
 

Österreichische Vertretung  
ELITE Cheerleading (Bekleidung und 
Ausrüstung) 

Doris Stütz 
E-Mail: doris.stuetz@elite-cheerleading.de 
 

 
 
Events und Fortbildungsangebote für Cheerleader in der ÖCCV 
 
Die ÖCCV bietet im Jahr viele Events für Cheerleaderteams und deren Coaches an, nicht zuletzt, 
damit die Teams sich untereinander kennenlernen und eine große Gemeinschaft entsteht. Es 
gibt Cheerleading Trainingscamps und Cheerdance Camps speziell für die Dance Teams, extra 
Coaches Fortbildungscamps und PeeWee Camps für die ganz Kleinen, um nur einige zu nennen. 
 
Zudem findet einmal im Jahr die offizielle Ligasitzung der Coaches und Vereinsmanager statt, 
um weitere Aktionen, Neuerungen und Änderungswünsche zu besprechen. Nach der 
Ligasitzung, die meist im September/Oktober stattfindet, wird ein aktueller Jahresplan an alle 
registrierten Teams ausgeschickt, damit alle Termine schon frühzeitig in die Kalender 
eingetragen werden können. Der aktuelle Jahresplan ist auf der ÖCCV Homepage verlinkt. 
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Das wichtigste Ereignis im Jahr ist für viele Teams die Österreichische 
Cheerleadermeisterschaft, die jedes Jahr im März stattfindet und bei der sich die Teams aller 
Altersklassen untereinander messen können. Cheerleading ist auch international sehr gut 
organisiert, daher haben die Gewinner der Kategorien die Möglichkeit, Österreich auch bei der 
Cheerleader Europameisterschaft und Weltmeisterschaft zu vertreten und gegen Teams aus 
aller Welt anzutreten. 
 
Wichtig für die Wettkampfteilnahme ist das Österreichische Cheerleader Regelwerk, das auch 
auf der Homepage herunterzuladen ist. In Österreich gibt es auch eine Vereinigung von 
Juroren, die bei nationalen Meisterschaften die Leistungen bewerten. Für Juroren gibt es noch 
extra Ausbildungsangebote und Workshops der Jurykommission, bei denen auch Coaches, die 
das Regelwerk besser verstehen und kennenlernen wollen, herzlich willkommen sind. 
 
 
ÖCCV Instruktorenteam  
 
Zur sportlichen Betreuung und Fortbildung der Teams gibt es ein Österreichisches Cheerleading 
und Cheerdance Instruktoren Team. Die Instruktoren unterrichten bei den offiziellen ÖCCV 
Camps und sind flexibel ganzjährig über den ÖCCV für Private Coachings buchbar. Hierfür kann 
man die Instruktoren für 1 oder 2 Tages Coachings buchen, für die der gebuchte Instruktor 
zum Team reist und individuell mit dem Team bei einem privaten Trainingscamp an den Dingen 
arbeitet, die das Team gerne lernen möchte. Die Instruktoren sind speziell für solche Zwecke 
ausgebildet und besuchen jedes Jahr eine neue Fortbildung, um den hohen Ansprüchen und 
Standards zu genügen. 
Nähere Informationen über die Cheer und Dance Instruktoren gibt es auf der ÖCCV Homepage. 
 
Die ÖCCV freut sich über jedes aktive Team, das Interesse daran hat, ein Teil unserer stetig 
wachsenden Cheerleader Community zu werden und Cheerleading und Cheerdance in 
Österreich noch professioneller und bekannter werden zu lassen. 
 
Wir freuen uns auf Euch! 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Barbara Katzmayer 
ÖCCV Vorsitzende 


